
La table du Refuge

Formule TRIO (Entrée + plat + dessert)..................................................................................... 15 €
Formule DUO (Entrée + plat ou entrée + dessert ou plat + dessert)...........12,50 €
Formule DIRECT (Plat du jour).........................................................................................................10 €
Menu enfant jusqu’à 12 ans (voir ardoise)................................................................................10 €

ENTRÉES

Carpaccio de courgettes et poulpe grillé............................................................................ 5,10 €

Gaspacho de tomates jaunes........................................................................................................5,10 €

Méli-Mélo de crevettes, mangue et avocat......................................................................6,90 €

PLATS

Salade de lardons, chèvre et œuf plein air pôché......................................................12,90 €

Courgettes, chèvre et coriandre...............................................................................................13,90 €

Côte de bœuf sauce béarnaise, écrasé de pommes de terre.........................24,90 €

DESSERTS

Fraîcheur de fruits rouge au sureau...................................................................................... 5,40 €

Les profiteroles au chocolat..........................................................................................................6,90 €

Fraise Melba..............................................................................................................................................6,90 €

BONUS

Assiette de fromages  
Vallons de Vilaine......7,90 €

Café ou Thé 
Gourmand.......................6,90 €

PLANCHES

Viandes et Fromages 
4 à 6 personnes...................15 €

Végétarienne  
4 à 6 personnes.................. 10 €

SPÉCIALE FRIMAS

Coupe de glace  
2 boules................................3 €

Le traditionnel  
Banana Split.............6,90 €

CARTE DU MIDI - du mardi au vendredi

CARTE L’ESTIVALE - 27 juin au 1er août


